Hogyan etessem a cicam!  [VOEE

Egészséges macskak taplalasa:

Fontos dolog tudni, ha 1j jovevény jon a hdzhoz, mire van sziiksége. Ez a kolyokmacskaknal™ .
¢s az 1dds egyedeknél a legfontosabb.

(A). A kolyokmacskak taplalasa:

Macskatej potld tapszereket ma mar recept és mindenféle utdna jaras nélkiil is kapunk a
szinvonalasabb allateledeleket arusito tizletekben. De otthon mi magunk is készithetiink ilyet.
A kovetkezo két recept alapanyagait 6ssze kell turmixolni.

1.

6 dl zsiros (3.2%-o0s) tehéntej

200 gr sovany tehéntlro

100 gr sovany nyers marhahtspép

30 gr oliva - vagy kukoricacsira olaj

1 db nyers tojassargéja

6-8 csepp jobb mindségli, kimondottan macskdk szdmara gyartott dsvanyi anyag- és
vitamin kiegészitd készitmény (Pl: minera csepp).

e 4 dl zsiros (3.2 %-0s) tehéntej

e 2 db nyers tojassargaja

e 50 gr oliva- vagy kukoricacsira olaj

e 450 gr sovany tehén taro6

e 5-6 csepp jobb mindségli, kimondottan macskak szamdéra gyartott asvanyi anyag- €s
vitamin kiegészitd készitmény (P1l: minera csepp)

A cicékat cumisiiveg vagy nagyobb méretli fecskendd segitségével egyhetes korukig naponta
7-8 alkalommal, kéthetes korukig naponta 6 alkalommal, haromhetes korukig naponta 5
alkalommal, és négyhetes korig naponta 3-4 alkalommal kell etetni (tehat éjszaka is). 4 hetes
kortol egy kivald prémium mindségli junior kiscica tap mar etetheto.

(B). Novendék macskak taplalasa!

Novendékkornak nevezziik a kdlyok- €s a felnottkor kozotti idoszakot, amely alatt végbemegy
a novekedés és a fejlddés és kialakulnak a fajta jellegek, az allat ivaréretté valik és
szaporodasra kész.

A nyolc hetesen hozzank keriild kismacskat 3 honapos kordig naponta 5-6 alkalommal, a
megszokott prémium mindségii junior szarazeledellel etessiik.

5 hoénapos koraig naponta 3-4 alkalommal, illetve 8 hénapos koratdl napi 2-3 alkalommal
etessiik.

Keriiljiik a kedvencek kizarolagos felkinalasat mert ezzel valogatdssa és finnyassa tehetjiik a
macskankat.



(C). Egészséges felnétt macska taplalasa!  [ammeme

Magat a feln6tt kort két nagy szakaszra oszthatjuk: "fiatal felnétt és érett felnott kor”. \
Az egészséges macska ¢tvagya megfeleld, a felkinalt eledelt szivesen fogyasztja, nem ta
valogatds vagy finnyas, testsulya jelentds ingadozdsokat nem mutat. Az egészséges felnot
macskak taplalasat megoldhatjuk készen vasarolt macskatapok, hazilag dsszeallitott eledele
vagy ezek kombinaciojaval.

Példak, hazilag 6sszeallitott takarméanykeverékre egészséges felndtt macskak szdmara (500 gr
mennyiségre vonatkoztatva:

1.

350 gr tonhalkonzerv (levével egyiitt),

100 gr fott rizs

50 gr fott, aprora vagott vagy lereszelt sargarépa,

1 mokkaskanal so.

300 gr nyers daralt marhahus,

100 gr fott tészta,

1 db f6tt tytiktojas lereszelve

50 gr f6tt vegyes mirelit zoldségkeverék
1 mokkaskanal so.

400 gr fott csontos husdaralék,
100 gr rizs,

1 kavéskanal nyers almareszelék,
1 mokkaskanalnyi éleszto,

1 mokkéskanal so.

e 400 gr fott csontos csirkehus (csirkefej, csirkeszarny, nyak vagy farhat: etetés eldtt
husklopfoldval torjiik 6ssze benne a csontot),

e 50 gr fott zabpehely,

o 50 gr fott vegyes mirelit z6ldségkeverék,

1 mokkéskanal so.

250 gr csirkebelsOség vegyesen (tiido, maj, vese, 1ép..stb. lehet fott vagy nyers is.),
100 gr juhtaro,

50 gr fott zabpehely,

50 gr fott rizs vagy kukoricadara,

50 gr vegyes mirelit zoldségkeverek,

1 mokkéskanal so.

400 gr sovany siilt his vagy hal (maradék is lehet),
100 gr hasabburgonya vagy fott burgonya,

1 kavéskanal reszelt nyers alma,

1 kavéskanal buzacsira,

1 csipet s0.



400 gr rantott htis vagy hal (maradék is lehet a panirjaval egyiitt),
100 gr fott vegyes mirelit zoldségkeverek,

1 kavéskanal buzacsira,

1 csipetnyi so.

350 gr majkrém,

1 db fott tytiktojas lereszelve,
100 gr f6tt rizs,

1 mokkaskanal buzakorpa

1 csipet s6

400 gr szardinia konzerv a levével egyiitt,
50 gr fott zabpehely,

50 gr fott vegyes mirelit zoldségkeverék,
1 kdvéskanal reszelt sajt,

1 csipet sO.

(D). A tenyészmacskak taplalasa:

El6szor is mit is neveziink tenyészmacskédnak: ,,IGAZI” tenyészmacska az ivaratol
fiiggetlentiil csakis jo fedezd- (parzo) képességii, kivald genetikai allomannyal rendelkezd,
orokletes betegségektdl mentes, erds csontozati és izomzatu, megfeleld kondicidban 1évo
egészséges egyed lehet, amely minden tekintetben rendelkezik fajtaja Osszes jellemzd
tulajdonsagaival (kiillem és viselkedés).

e A tenyészkandurok: sokkal hajlamosabbak a hizasra, hiszen maga a fedezés, azaz a
parzds — amennyiben ésszerli keretek kozott zajlik - nem til megterheld egy
egészséges, megfeleld kondicidban 1€vd, szakszerlien taplalt macska szdmara.

e A tenyésztésbe vont ndstények: tobbsége a kandurokkal -ellentétben inkabb
lesovanyodasra hajlamosak, féleg ha til gyakran elletik.

Ezek alapjan a tenyésztésbe vont allatokat leginkabb nagyon joO minéségii, premium
macskatapokkal érdemes és javallott taplalni.

(E). Vembhes és szoptaté anyamacskak taplalasa:

P¢éldak hazilag Osszedllitott takarménykeverékre, megfeleld kondicioban 1évé vemhes- és

szoptatd anyamacskak taplalasara:
1.

100 gr fott csirkemaj,

300 gr f6tt csirkemell,

50 gr rizs,

50 gr fott sargarépa,

1 evokanal siilt libazsir,

1 kavéskanal buzacsira,

1 csapott kavéskanal s6



450 gr szardiniakonzerv a levével egyiitt,
50 gr fott rizs, koles vagy kukoricadara,
1 evékandl nyers alma reszelve,

1 mokkaskanal s6

300 gr juh- vagy zsiros tehéntlro,

1 db fott tytiktojas lereszelve,

50 gr élesztd,

50 gr hasdbburgonya, vagy fott kukoricadara,
50 gr féttmirelit vegyes zoldségkeverék,

1 evokanal vaj,

1 mokkaéskanal so.

450 gr zsiros siilt hus vagy hal (maradék is lehet),
50 gr fott rizs,

1 kavéskanal buzacsira,

1 kdvéskanal nyers reszelt sargarépa,

1 mokkéskanal so.

350 gr nyers daralt marhahs,

50 gr fott tészta vagy rizs,

1 db f6tt tyuktojas lereszelve,

50 gr fott mirelit zoldségkeverék,
1 evokanal siilt sertészsir,

1 mokkéskanal so.

300 gr csirkebelsdség vegyesen (maj, tiido, vese, sziv...stb. lehet fott is és nyers is)
100 gr tehéntaro,

100 gr fott koles vagy rizs,

2 evOkanal siilt libazsir,

1 evékandl reszelt nyers sargarépa,

1 mokkaskanal buzacsira,

1 csapott mokkaskanal so.

400 gr majkrém,

1 db fott tyuktojas lereszelve,

50 gr hasdbburgonya, vagy fott rizs,
1 mokkaskanal csontdaralék,

1 evokanal siilt sertészsir,

1 mokkaskanal buzacsira,

1 mokkéskanal so.




(F). Id6s macskak taplalasa: s

nem mukodik tokéletesen, az emésztésiik romlik, valdszinilileg gyakrabban gyotri ket
a bélsarrekedés vagy a hasmenés, és jelentdsen megvaltozhat az étvagyuk is ( romolha
vagy egyesek kifejezetten falankkd véalhatnak).

e A gyakorlati tapasztalatok sokszor azt mutatjdk hogy egy kivdld mindségl,
kimondottan idds macskak taplalasara alkalmas ,,SENIOR” prémiumtip a legjobb
etetési modszer.

e Ha mégis a taplalék otthoni elkészitésénél maradunk akkor néhany fontos szabaly
amire oda kell figyelniink:

e Jo6 mindségii fehérje: ilyenek a turd, a tojas, a sajt, a sovany baromfi hus, és a
marha- és nyulhus fehérjéi, és ne feledkezziink meg az éleszt6rél sem.

e A szénhidratok koziil a cukrokat id6s korban is minden forméban keriilni kell.
Részesitsilk inkabb eldnyben a lassan felszivodo, Osszetett szénhidratot
tartalmazo gabonaféléket — ilyen van a fOtt rizsben, a fott kolesben, a
hajdinaban, a zabban és a teljes kiorlést lisztbol késziilt termékekben (kenyér
¢s tésztafelék).

e A zsiradékok: a taplalék bdven tartalmazhat, amennyiben a macska testsulya
megfeleld, és nem okoz hasmenést nala.

o Csokkentett sobevitel: a sziv ¢és keringési rendszer védelme érdekében.
Keriiljiik a fliszerezett siilt htisokat — halakat és porkdltmaradékokat.

e Alacsonyabb foszforbevitel: A vesék védelmében, ezért ne adjunk tengeri
halat, tenger gyiimolcseit és halkonzervet.

o Rostdusitas: kevés vizben vagy leves levében aztatott buzakorpa, fott
zabpehely, fott répa €és alma, illetve teljes kiorlésii lisztbdl késziilt termékek
etetése.

e Es ezek mellett fontos, hogy vitamin és asvanyianyag kiegészité cseppekkel
kell ellatnunk a cicankat amely immunerosit6 és antioxidans hatasu.



